COVID-19 - Alta hospitalar (v1.0)

Visao geral clinica

Os Clinical Overviews do Clinical Key fornecem orientacio adicional especifica para:

Coronavirus: infeccdo pelo novo Coronavirus (COVID-19) i ]

Altahospitalar @

[[] Alta para casa
["] Alta para casa com fisioterapia
[[] Alta para homecare

Sinaisvitais e monitoramento

M onitoramento
O Temperatura 2 vezes ao dia i

Atividade

["] Deambulaggo liberada
[ Deambular com auxilio
["] Repouso absoluto no leito

Cuidado geral
Educacéo do paciente @

["] Educac&o do paciente: Educagéo sobre infecco

["] Educac&o do paciente: Ficar em um quarto isolado e quando possivel utilizar banheiro separado
["] Educac&o do paciente: Ndo compartilhar objetos como toal has e tal heres antes de serem higienizados
["] Educaggo do paciente: manter distancia de 1-2 metros dos outros membros

["] Educac&o do paciente: usar méascara cirirgica

["] Educac&o do paciente: Limpeza frequente de superficies com solugo alcodlica 70°

["] Educac&o do paciente: Higiene ao tossir

["] Educac&o do paciente: Monitoramento da temperatura corporal ; Umavez ao dia pelo menos

O Educagdo do paciente: Aconsel hamento sobre fumo e tabagismo passivo i m

AplicacOes ortopédicas

Outro
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I Documentar estado de imunizag&o contra a gripe e pneumococo
L Documentar aacei tagdo ou rejeicdo de tratamento de uso de tabaco na alta hospitalar i ] @
L Documentar aacei tacdo ou rejeicdo de tratamento de abuso de al cool/substancias na alta hospitalar i 'm

Dieta

[ Dieta: Geral

['] Dieta: Geral para diabetes (Restriggo de carboidratos)
[] Dieta: Pastosa

['] Dieta: Disfagia: alimentos pastosos

M edicamentos

Antipiréticos
["] Paracetamol 500 mg Comprimido Oral ; 500 mg A cada 4 horas por 7 Dia(s) (PRN: temperatura maior que 38 graus C)
(dispensar 50 comprimido(s); O refil(s)) ; N&o exceder 4000 mg de paracetamol de todos os tipos em 24 horas
['] Dipirona 500 mg Comprimido Oral ; 500 mg A cada 4 horas (PRN: temperatura maior que 38 graus C)

Imunizactes @

[ vacina Influenza Intramuscul ar Suspensdo injetavel; 0,5 mL Umavez m

Solugéo Injetavel de vacina pneumocdcica polissacaridica 23-valente (VPP23) intramuscular; 0,5 ml uma vez

Seringa pré-carregada com vacina conjugada pneumocécica 13 (PCV13) intramuscular; 0,5 ml uma vez

["] Bordetella Pertussis + Toxoide Difterico + Toxoide Tetanico Injeco Intramuscular ; 0,5 mL Umavez ; vacina
combinada

['] Difteria Toxoide e Tetano (Vacina Dupla Adulto) Injecdo Intramuscular 0,5mL Uma vez a cada 10 anos em casos de
trauma/gestacdo € necessério reforgo caso a Ultima dose tenha sido com mais de 5 anos.

Outro
["] Fornecer um encaminhamento para aconsel hamento ambulatorial sobre tabaco e uma receita para um dos
medi camentos aprovados pela FDA para a abandono do tabaco, ou recusar documento i ] m
& Cessagéo de tabagismo - Médulo ambulatorial

Refer éncias

[] Referéncia: Satide Publica; Histdrico: [adicionar diagndstico, sintoma(s)]; Pergunta: [adicionar motivo para referéncia/
consulta)
[] Referéncia: Atengdo Priméria; Historico: [adicionar diagndstico, sintoma(s)]; Pergunta: [adicionar motivo para referéncia]

ww.elsevierclinicalsolutions.cor ELSEVIER



Order Sets
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['] Referéncia: Servigo Social Clinico; Historico: [adicionar diagndstico, sintoma(s)]; Pergunta: [adicionar motivo para
referéncial

[] Referéncia: Aconselhamento sobre abuso de lcool / substancias; Histérico: [adicionar diagndstico, sintoma(s)]; Pergunta:
[adicionar motivo para referéncial i

[] Referéncia: Abandono do habito de Fumar / Aconselhamento sobre abstinéncia de tabaco; Histérico: [adicionar
diagnéstico, sintoma(s)]; Pergunta: [adicionar motivo para referéncia] 0
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