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Clinical Overview Sinopsis

Infrección por coronavirus (COVID-19) 

Seguir recomendaciones de prevención y control de infección intrahospitalaria por SARS-CoV-2/ COVID-19 en Consulta

Externa 

Evaluación 

Evaluación 
 Medición de las constantes vitales (FR, SatO2, FC, PA, Tª) 1 vez
 Medición de la temperatura 1 vez
 Evaluación de desplazamientos y riesgo de contacto

Puntuación de gravedad CURB-65 

Medicamentos 

Analgésicos y antipiréticos 
**Manejo en adultos

 Acetaminofén 500 mg tableta ; vía oral ; Dosis: 500 mg ; Frecuencia: cada 6 horas ; (PRN: Si Fiebre mayor a 38 C, 
no superar 4000mg de acetaminofen en 24 Hrs)

**Manejo pediátrico

 Acetaminofén Jarabe 160mg/5ml; Vía Oral; Dosis: 10 - 15mg/kg/dosis cada 6 horas; (PRN: dolor leve o fiebre 
mayor a 38 C); Máximo 60mg/kg/día
 Acetaminofén Jarabe 250mg/5ml; Vía Oral; Dosis: 10 - 15mg/kg/dosis cada 6 horas; (PRN: dolor leve o fiebre 
mayor a 38 C); Máximo 60mg/kg/día

Educación y precauciones

Precauciones 
 Aislamiento en casa; por 14 días 
 Precaución: aérea 
 Precaución: por contacto
 Precaución: por gotículas
 Precaución: estándar

Monitorización domiciliaria 
 Medición de la temperatura 1 vez al día ; en casa
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Educación del paciente
 Educación del paciente: infección 
 Educación en monitorización domiciliaria y signos de alarma para reconsultar 
 Educación del paciente: seguimiento médico ; notificar a familiares, parejas, cuidadores y autoridades sanitarias

Laboratorio 

Evalúe y documente marcadores de mal pronóstico - COVID-19 

Pruebas específicas SARS-CoV-2/COVID-19
Reportar a la entidad distrital o departamental de salud los casos confirmados por SARS-CoV-2/COVID-19

 RT- PCR de SARS CoV-2 /COVID-19, 1 vez ; aspirado traqueal o aspirado nasofaríngeo u orofaríngeo, o hisopado 

nasofaríngeo u orofaríngeo; Prueba Inicial 
Se recomienda la realización de una segunda prueba de RT-PCR a las 48horas (según disponibilidad), en pacientes 
con la primera prueba negativa con alta sospecha de neumonía por SARS Cov2 / COVID 19

 RT- PCR de SARS CoV-2 /COVID-19, 1 vez ; aspirado traqueal o aspirado nasofaríngeo u orofaríngeo, o hisopado 

nasofaríngeo u orofaríngeo; Prueba 2 (a las 48 Hrs) 
 SARS-COV2/serología lgM/IgG 

Remisión Ambulatoria

 Remisión a centro de mayor complejidad ; en caso de síntomas moderados o severos 
 Consulta especializada Medicina Interna
 Consulta medicina general ; Motivo de consulta: control médico
 Consulta especializada Pediatría


